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Sunuş

Çocuğunuzun gelişimi için hazırlanan DOT(Nokta) Kitabı, 
TÜZDER Eğitim Metodu (TEM) yöntemine göre 
hazırlanmıştır. 

TEM’de esas olan anlayış, çocukların küçük adımlarla 
yürüdüğüdür. Bu metotla hazırlanan kitaplarda, 
çocuğunuzun becerilerinin en üst noktaya taşınması 
hedeflenir. 

Kitaplardaki kelimeler ifade ve hayal gücünü geliştirdiği 
gibi, görsellerin adetleri ve şekilleri ile de görsel hafızayı 
artırmaya yönelik bir sistem geliştirilmiştir. 

TÜZDER tarafından hazırlanan "IQ, Dikkat ve Yetenek 
Geliştiren Kitaplar Serisi"; uluslararası standartlarda, çoklu 
dil seçeneğiyle hazırlanmıştır. 21. yüzyıl becerilerini 
geliştirici nitelikte etkinliklerden oluşan kitaplar, PISA ve 
TIMSS gibi uluslararası değerlendirme ölçeklerine uygun 
şekilde hazırlanmıştır. 

Uluslararası Eğitimde İnovasyon Merkezi (ICIE) ve Yıldız 
Teknik Üniversitesi (YTÜ) Eğitim Fakültesi tarafından 
onaylanmış olan seri, 4 yaş seviyesinde, 2 farklı gelişim 
kademesi düşünülerek tasarlanmıştır. "IQ, Dikkat ve 
Yetenek Geliştiren Kitaplar Serisi" 4 Yaş Seti, 2 Level 
halinde toplam 6 kitap olarak hazırlanmıştır: 

• 1. Level (IQ, Yetenek, Görsel Motor): Dot, Paint, Draw 
• 2. Level (IQ, Dikkat, Problem Çözme): Cube, Find, Solve 

TEM uygulamasında yüksek kazanımın elde edilmesi için 
uygulamaların bu 6 kitapla eş zamanlı yapılmasını tavsiye 
ediyoruz.

DOT kitabımızda çocuğunuzun noktayı ayırt etmesi, 
konsantrasyonu, faaliyetteki göreve odaklanması, 
dikkatini sürdürebilmesi, iki noktayı düz ve yuvarlak 
çizgilerle birbirine bağlaması ve bir bütüne ulaşmasını 
sağlayacak etkinlikler hazırlanmıştır. 

DOT

Bu etkinlikler süresince çocuğunuzu kaygı, duygudurum 

düzenlemesi, dürtü kontrolü ve duygusal tepkileri 

yönüyle gözlemleyebilirsiniz. Hata yaptığında verdiğiniz 

tepkiler, zorlandığında ilerlemesi için destek olmanız onun 

duygusal yönünü de destekleyecektir. Etkinlikleri 

yaparken çocuğunuzun yönerge alma ve takibini yapma, 

işitsel uyaran ile görsel uyaranı ilişkilendirme becerisi 

gelişmiş olacaktır. 

Yapılan zekâ testlerini ve dünyadaki uygulama ve tarama 

örneklerini göz önünde bulundurduğumuzda, genellikle 

çocukların zihin yaşı ile takvim yaşı arasında ±6 aydan 36 

aya kadar farklılıklar olduğu gözlemlenmiştir. Dolayısıyla 

çocukların potansiyelini daha ileriye taşıyabilmek 

amacıyla, kitaplarımızdaki etkinlikler bu yaş farklılığı 

düşünülerek tasarlanmıştır. 

Etkinlikler, ebeveyn/eğitmen gözetiminde yapılabileceği 

gibi, çocuğunuz etkinlikleri kendi kendine de yapabilir. 

Böylece, zaman içinde kendi kendine çalışma alışkanlığı 

kazanacaktır.

Geleceğimiz için us’lu çocuklar...

Bu etkinlikler; el-göz koordinasyonu, görsel mekânsal algı, 

çizim ve kopya etme, görsel-motor yetenek, görme 

keskinliği, görsel bütünlük, modelden şekil kopyalama 

(modelleme), görsel dikkat, odaklanma, görevi 

tamamlama becerilerini de geliştirmiş olacaktır.

Nokta etkinliklerinde kurşun kalem ve silgi kullanılmasını 

tavsiye ediyoruz. Çizgilerle oluşturulan resimleri isterseniz 

çocuğunuz boyayabilir veya bir kopyasını başka bir 

izometrik kâğıda çizebilir. 

Çocuğunuz, DOT etkinliklerinde bazen şaşırabilir, 

zorlanabilir, bütün uygulamaları doğru yapamayabilir. 

Noktalar arasındaki çizgiyi çocuğunuz önce parmağıyla 

gösterebilir. Ayırt etmekte zorlanacağı çizimlerde en uzun 

parçaları çizerek başlaması kolaylık sağlayacaktır. 

DOT etkinlikleri, aynı türden birçok kademeli göreve 

dayanır. Bu yöntem ile etkinlikler kademeli olarak daha 

karmaşık hale gelecektir. Bu durumda, çocuğun edindiği 

beceriler, etkinlikleri kolayca anlamasına ve 

uzmanlaşmasına imkân sağlayacaktır.

Böylece, çocuğunuzun hayatı boyunca ihtiyaç duyacağı 

temel becerileri gelişerek en üst seviyelere taşınmış 

olacaktır. Bu yönlerinin geliştirilmesi, onları dikkat ve zekâ 

yönüyle geliştirdiği gibi, gösterilen hedefe ulaşmalarıyla 

da özgüven kazanmalarını sağlayacaktır. Bunu eğlenceli 

bir faaliyet olarak yaparken aynı zamanda motor 

gelişimleri de hızlanmış olacaktır.

Introduction

The DOT Book for your child's development was prepared 
according to the TÜZDER educational method (TEM) method. 
There is a fundamental understanding in TEM that the child is 
walking with small steps.

The books prepared with this method aim to bring your child’s 
skills to the top. In addition to improving the expression and 
imagination of the words in the books, a system has been 
developed to increase visual memory with the shapes of the 
images in the books prepared with TEM method.

Series of books that develop IQ, attention and talent, prepared by 
TÜZDER are prepared in international standards with a multi-lan-
guage option. The books, which consist of 21. Century skills 
enhancing activities, have been prepared in accordance with 
international evaluation scales such as PISA and TIMSS.

The series, approved by the ‘’ Center for Innovation in Internation-
al Education ‘’ (ICIE) and Yıldız Technical University (YTU) Faculty 
of Education, is designed with 2 di�erent stages of development 
in mind at 4 age level.

The series was prepared as a total of 6 books in 2 levels.
1. Level (IQ, Ability, Visual Motor Abilities): Dot, Paint, Draw
2. Level (IQ, Attention, and Problem Solving): Cube, Find, Solve;

We recommend that applications be made simultaneously with 
these 6 books in order to achieve high gain in TEM application.

DOT activities are designed to help your child distinguish the 
point, concentrate, focus on the task in the activity, maintain his or 
her attention, connect the two points in straight and round lines, 
and achieve a whole.

These activities will also measure visual attention, photographic 
memory, shape copying skills. During these activities, you can 
observe your child in terms of anxiety, mood regulation, impulse 
control and emotional responses.

His/her reactions when he/she makes a mistake, his/her parent’s 
support for progress when he/she's forced will also support 
his/her emotional side. The ability of your child to take instruc-
tions and follow them while performing activities and to associate 
the auditory stimulus with the visual stimulus will be improved.
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Cevap Anahtarı İçin: 
 www.tuzderyayinlari.com
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DOT

Noktaları birleştirerek
soldaki şeklin aynısını çiz.

Connect the dots to draw
the same shape on the left.
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